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Vicenza, 3 febbraio 2015 

Circolare n. 237/A-G-D-ATA  

 

 

 Agli studenti delle classi 1B - 1C - 1D - 2C 

 Ai loro genitori 

 Ai loro docenti 

 Alla Portineria 

SEDE CENTRALE 

 

OGGETTO: “Accoglienza Classi 1^” – Incontro con Associazione di Sahajayoga Vicenza 

                     per apprendere tecniche di rilassamento ed autocontrollo 
 

 

Si comunica che giovedì 26 febbraio 2015, presso l'Aula Conferenze, si terrà l'incontro 

con l'Associazione Sahajayoga Vicenza al fine di poter apprendere alcune tecniche di rilassamento 

ed autocontrollo. 

 

CLASSE DALLE ORE ALLE ORE DOCENTE ACCOMPAGNATORE 

1B 
10.50 11.45 

BERTI CARLA 

1D TOSATO MONICA 

1C 
11.45 12.40 

TOSATO MONICA 

2C BERTI CARLA 

 

N. B.: 

Si raccomanda agli alunni di presentarsi all'incontro puliti e con calzini in ordine, in quanto 

gli esercizi si eseguono senza scarpe. 

 

I docenti che leggeranno la presente circolare trascriveranno l’impegno nel giornale di 

classe. 

 

                                                                                                            IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

  Alberto Frizzo 
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