
 

 
 

 

Vicenza, 5 febbraio 2020 

Circolare n. 291/A-G-D-ATA 

 

 Agli studenti 

 Ai genitori 

 Al personale docente 

 Al personale Ata  

 

 

               Loro Sedi 

 

 

 

OGGETTO: sensibilizzazione al rispetto delle buone pratiche per contenere la diffusione della  

                     sindrome influenzale durante l’inverno 2019/2020 

 

 

 

Considerata la diffusione durante il periodo invernale della sindrome influenzale in ambienti 

affollati e frequentati dai ragazzi, si vogliono ricordare agli alunni, alle famiglie e al personale 

dell’Istituto, le basilari norme di prevenzione per limitare la diffusione dell’influenza, come indicato 

sul sito del Ministero della Salute: 

http://www.salute.gov.it/portale/influenza/homeInfluenza.jsp 

Si ricorda che la prevenzione dell’influenza inizia dalle piccole azioni di igiene personale, 

quali: 

1. lavare le mani 

2. igiene respiratoria (coprire bocca e naso quando si starnutisce o tossisce) 

3. isolamento volontario, a casa, delle persone con malattie respiratorie febbrili, specie in 

  fase iniziale, per evitare il contagio. 
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